CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ! | FOCO Marina
Data di nascita
Amministrazione ASL CN1
Incarico attuale Collaboratore professionale sanitario senior Infermiere cat. DS
Numero telefonico ufficio 0172/719991 -
Eax deil' ufficio
E-mail istituzionale marina.foco@aslent.it

TITOLI DI STUDIO E
PREFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

1990 - Diploma di Ihfermiere Professionale conseguito il presso la
Scuola per Infermieri Professionali di Saluzzo (CNj.

1887 - Diploma di Maturita’ Tecnica dj Ragioniere e Perito Commerciale
conseguito presso I'.T.C. Mercantile Statale “Cario Denina” di Saluzza
(CN),

Aitri titoli di studio e
professionali

2010 - Master Universitario di I° livello in “Gestione del Coordinamento
nelle Professioni Sanitarie”,conseguito presso Universita Telematica delle
Scienze Umane "Nicold Cusano”,

2007 - Master Universitario di I° livello in “Geriatria per Infermieri"
conseguito presso ia Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli
Studi di Torino. :

Esperienze professionali
{incarichi ricoperti)

Servizio come Coordinatore infermieristico:

Dal 1 marzo 2022 Coordinatore Infermiere Oncologia Savigliano-Mondovi
(S.C. AREA NORD e 5SS ONCOLOGIA MONDOWVI') e CAS ASLCN1

Dal 27 settembre 2021 assegnata in supporto all'attivita di Coordinamento
aita Medicina Interna di Saluzzo, con svolgimento di attivita di
Coordinamento Infermieristico delia Medicina Covid 3° Piano Saluzzo dal
29 dicembre 2021 al 28 febbraio 2022

Dal 27 ottobre 2020 al 26 settembre 2021 incarico di Coordinatore
Infermieristico presso la Medicina interna di Savigliano con
Coordinamento specifico della Medicina 5° Piano riconvertita
Covid fino al 17 maggio 2021. ,

in Medicina

Dal 1° luglio 2017 in servizio presso il Dipartimento Medico Generale
ASLCN1 con lincarico di Coordinatore 8.5.D. CAVS Saluzzo. Con
espletamento di attivita Coordinamento infermieristico Medicina Covid P. T
Saluzzo dal Marzo al mese di giugno 2020,

Dal 30 dicembre 2010 al 30 giugno 2017 presso il Servizio di Cure
domiciliari del Distretto di Saluzzo e Vallate con coordinamento specifico:

* della Centrale Operativa di Continuita delle Cure
(successivamente convertito in Nucleo Distrettuale di
Continuita delle Cure - NDCC) ed attivita inferrnieristica
UVG.




v della RSA a valenza Riabilitativa di Bagnolo fino al
311212012,

e dellAmbulatoric di Vulnologia di Saluzzo fino al
3000612013,

e Dal 1/07/2013 coordinatore infermieristice delia Struttura
di Continuita Assistenziale a Valenza Sanitaria di Saluzzo.

in servizio come Infermiere presso;

[l Servizio di Cure Domiciliari presso il Distrefto di Saluzzo dal 4/10/ 1993 al
29/12/2010

» Dal mese di aprile 2009 a dicembre 2010 in servizio presso ['Unita
Valutativa Geriatria (UVG) del Distretto di Saluzzo con incarico di
Infermiere di Riferimento per: la RSA Riabilitativa di Bagnolo P.te,
la RSA Riabilitativa di Cervignasco, it Nucleo Alzheimer di
Saluzzo, la Struttura di Continuita Assistenziale di Manta.

= Dal luglio 2005 ad agosto 2007 infermiera componente della
commissione UVG e referente delle strutture residenziali per
anziani ed infermiera della centrale Operativa delle Cure
Domiciliari {COCA) di Saluzzo

«  Dal 23/11/1994 al 2006 esperienze di Infermiera Referente
del personale infermieristico ed ausiliario operante presso le
Strutture Residenziali per Anziani non autosufficienti ed in
ambito domiciliare presso I' UTB di Barge.

La Divisione di Medicina Generale dell'Ospedale Civile di Saluzzo dal
26/07/1890 al 3/10/1993.

« Referente Infermieristico CAS Centrale ASLCN dal mese di Aprile
2022

= Componente del "Gruppo Tecnico” del Comitato “Ospedale e
Territorio senza Dolore” dell ASL CN1.

= Componente del: Comitato Ospedale Senza Dolore dell’ ex ASL
17.

»  Referente Qualita Distretto Nord Ovest di Saluzzo dal 2014

Capacita linguistiche

Lingua Livelip Parlato Livello Scritto
Inglese scolastico scolastico
Francese scolastico scolastico

Capacita nelluso di
tecnologie

Discreta conoscenza dei ;istemi informatici : WORD, EXCEL,
POWERPOQINT

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,
pubbficazioni,
collaborazioni a riviste, ed
ogni altra informazione
che il dirigente ritiene di
dover pubblicare)

FORMAZIONE PERMANENTE:

Aggiornamento continuo attraverso frequenza corsi aziendali ed esterni, in
oftemperanza ai regolamenti ECM, come da elenco corsi evidenziabili su
piattaforma ECM Piemonte.

Frequenza dei corsi sottoelencati: .
“CORSO DI FORMAZIONE DOCENTE D'AULA" organizzato

dal’ASL CN 1 e dalla REGIONE PIEMONTE tenutosi a Cuneo
dal 20 gennaio al 23 gennaio 2009.




ATTIVITA' DI DOCENZA:

* CORSO DI FORMAZIONE di 2° LIVELLO “Lotta al dolore —
continuita assistenziale — ospedale e territoric” organizzato da
80C Servizio di Psicologia ASL 18 Alba-Bra dal 5 novembre
al 11 dicembre 2007.

* CORSO DI FORMAZIONE PER FORMATOR] OSPEDALE
SENZA DOLORE “Lotta al dolore — continuita assistenziale ~
ospedale e territoric" organizzato da SOC Servizio di
Psicologia ASL. 18 Alba-Bra dal 19 marzo ai 07 maggio 2007,

+ CORSO di formazione "RACCONTARE PER
COMPRENDERE. UNO SGUARDO CLINICO suLLA
MALATTIA E SULLA MORTE" organizzato dall'Associazione
"PALLIO" tenutosi a Torino dal 13 gennaio al 15 gennaio 2005,

* CORSO "FORMAZIONE FORMATORI IN CURE PALLIATIVE"
organizzato dall'Associazione “PALLIO” tenutosi a Torino dal 7
ottobre al 23 dicembre 2004.

* CORSO di formazione “INF ERMIERISTICA DI FAMIGLIA E DI
COMUNITA" organizzato dal "C.E.8.P.I" su delibera
dellAssessorato della Sanita e Assistenza della Reg.
Piemonte, svolto a Torino dal settembre 2003 al marzo 2004
per 27 giornate con un totale di 200 ore d’aula.

* CORSO INTENSIVO RESIDENZIALE IN "CURE PALLIATIVE"
organizzato dal centro studi “PALLIO” su delibera
delPAssessorato della Sanita e Assistenza della Reg.
Piemonte, svolto a Pra Catinat Finestrelle (TO)dal 18 al 23
giugno e dal 17 al 22 settembre 2001 per complessive 110 ore
d'aula, '

Docente formale a contratto del Modulo “INFERMIERISTICA
DELLA CRONICITA E DISABILITA" nefl'ambito del corso integrato
“Infermieristica clinica dellarea della cronicita e disabilita” presso
il corso di Laurea della Professione Sanitaria di Infermieristica —
Sede di Cuneo AA AA, 2013-2014, 2014-2015, 2015-201 6,
2016-2017 e 2017-2018.

Docente al corso "PREVENZIONE E TRATTAMENTO DEL
DOLORE CRONICO"per perscnale Infermieristico ed 0.S.8.
organizzato presso la Struttura Residenziale ta Madonnina -
Casa di riposo Chianoc di Savigliano. Anno 2014

Relatore al Convegno Regionale “IDENTITA E RUOLO DEL
DIRIGENTE INFERMIERE NEL PANORAMA SANITARIO:
RIFLESSION! ED ESPERIENZE NEL CONTESTO REGIONALE”
tenutosi a Pinerolo il @ maggio 2013

Relatore al Convegno Regionale “L'ANZIANO FRAGILE" tenutosi
a Torino il 29 e 30 maggio 2012

Relatore al Convegno “L'INTEGRAZIONE OSPEDALE e
TERRITORIO e la CONTINUITA' ASSISTENZIALE
come strumenti di governance del SSN" tenutosi a
Fossano il 18 maggio 2012

Docente Corso per Operatori Socio Sanitari - prima formazione
anno 2010/2011 organizzato dal Consorzio Monviso Solidale —
ASL CN 1 presso la Sede di Savigliano




Tutor e Docente Corso per Operatori Socio Sanitari - prima
formazione anno 20102011 organizzato dal Consorzio Monviso
Solidale — ASL CN 1 presso la Sede di Saluzzo

-Collaborazione nella progettazione e docenza al Corsa “ll NAT
come luogo di cura del Demente: la competenza deifequipe
multidisciplinare per il corretto management clinico assistenziale
dellospite affetto da demenza con disturbi cognitivo-
comportamentali” . organizzato presso il NAT della Residenza
Tapparelli D'Azeglio di Saluzzo annc 2010.

Docente Carso per Operatori Socio Sanitari — prima formazione
anno 2009/2010 organizzato dal Consorzio Monvise Solidale —
ASL CN 1 presso la Sede di Saluzzo.

Docente Corso per Operatori Socio Sanitari ~ prima formazione
anno 2008/2009 organizzato dalla APRO Formazione
Professionale ALBA BAROLO Soc. Consortile ar.l. presso la
Sede di Moretta. .

Dogcente Corso per Operatori Socio Sanitari — prima formazione
anno 2008/20009 organizzato dalta CSEA Soc. Consortile per
Azioni di Torino presso la Sede di Fossano

Docente al corso di formazione aziendale "L'INFERMIERISTICA
DI TERRITORIO: IL PROFILO DI COMPETENZAE LA
CARTELLA DOMICILIARE INTEGRATA" anno 2013

Relatore nel corso di aggiornamento " IL RUOLO DEL

MEDICO D! CONTINUITA ASSISTENZIALE NELLA GESTIONE
DEL PAZIENTE FRAGILE IN R.S.A E NELLA PATOLOGIA
PSICHIATRICA ACUTA SUL TERRITORIO" tenutosi a
Savigliano il 9 ottobre 2015

Relatore al Convegno Regionale CARD “IL DISTRETTO
PROTAGONISTA E | PROTAGONIST! DEL DISTRETTO”
tenutosi a Ivrea il 15 aprile 2016

Docente Corso per Operatori Socio Sanitari — prima formazione
anno 2008/2009 organizzato dal Consorzio Monviso Solidale —
ASL CN 1 presso la Sede di Savigliano.

Docente Corso per Operatori Socio Sanitari — prima formazione
anno 2006/2007 organizzato dal Consorzio Monviso Solidale —
ASL 17 presso la Sede di Saluzzo.

Relatore al Convegno “LE CURE PALLIATIVE NELL’URGENZA- ‘
EMERGENZA: TRA ACCANIMENTO TERAPEUTICO E LA
QUALITA" DELLA VITA” tenutosi a Racconigi il 4 novembre 2008.

Docente al Corso Aziendale ASL n°17 per il “PERCORSO
FORMATIVO PER UN OSPEDALE SENZA DOLORE", tenutosi a
Savigliano nei mesi di settembre - ottobre — novembre 2006.

Moderatore al Corso di Formazione per Medici ed Infermieri: "1
SINTOMI E LA TERAPIA AL TERMINE DELLA VITA” organizzato
dat Dipartimento di Area Medica delllASL n® 17, tenutosi a
Racconigi il 21-28 gennaio e 4 febbraio 2008.




PUBBLICAZIONI:

_

Collaborazione stesura del poster *Valutazione delle attivita svolte
dalle Centrali Operative Cure Domiciliari in* due  Distretti
dellASLCN1 finalizzata allimplementazione e miglioramento det
percorso di continuita ‘assistenziale e della presa in carico deij

. pazientt fragili. Presentato ai Convegno Nazionale HPH — 172
- Dicembre 2011 Levico Terme (Trento)

Collaborazione alla stesura dell'articolo “iL BOURN OUTE
L'INFERMIERE BI FAMIGLIA" pubblicato sulla rivista “Infermiere
informazione" n° 5.6/ 2004

. Aggiornato alla data de| 0710812023
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